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Jest wiele rodzajow rewolucji. Sa rewolucje polityczne, ktore czasami
przynosza rzeczywiste zmiany. Sa rewolucje spoteczne — jak w przypadku
wspolczesnych medidow spolecznosciowych (pomyslcie np. o Facebooku), ktore
zmieniajg sposob, w jaki ludzie odnosza si¢ do siebie. Sg rewolucje naukowe —
jak ta w fizyce kwantowej — ktdre zmieniajg sposodb, w jaki doswiadczamy
naszego fizycznego Swiata.

Nastepnie, sg rewolucje duchowe, ktore moga zmieni¢ wszystko — wszystko
w naszym doswiadczeniu 1 w naszym §wiecie.

Mary Baker Eddy jest taka rewolucjonistkga — myslicielka, ktéra u schytku
XIX wieku rzucita wyzwanie tradycyjnym pogladom teologicznym. W jednym
ze swoich kazan zanotowata: , Jestesmy w $rodku rewolucji” (Christian Healing
/”Chrzescijanskie uzdrawianie”/ 11:6). Mowita o rewolucji, ktoéra sama
zapoczatkowata, o rewolucji w kosciele 1 rewolucji spotecznej — rewolucji bez
wystrzatow 1 gwaltu, ale niewatpliwie takiej, ktora zmienia Swiat. Zmienia nasz
Swiat przez zmiang zasadniczego sposobu, w jaki postrzegamy siebie 1 innych.

Kobieta, ktora rozpoczeta t¢ rewolucje urodzita sie¢ w religijnej protestanckiej
rodzinie w polocno-wschodnim zakatku USA. Obalita ona dotychczasowe
btedne interpretacje Biblii, a w koncu zatozyta catkowicie nowa religi¢, zwang
Chrzescijanska Nauka.

Dzi$§ zyjemy w $wiecie, ktory odczuwa pewne konsekwencje tej nadal toczacej
si¢ rewolucji duchowe;j. Jest ksigzka, zatytulowana Nauka i zdrowie z Kluczem
do Pisma swigtego, ktora jest zarowno owocem tej rewolucji, jak 1 srodkiem jej
ciggltego dziatania. W ksigzce tej Mary Baker Eddy przedstawita obraz natury
Boga, ktory byt calkowicie r6zny od tego, ktory byt gtoszony do r. 1875. Tak
wlasnie zaczela si¢ rewolucja.

Mary Baker Eddy przedstawita sposob rozumienia Boga, ktory daleko
odbiegat — 1 wcigz odbiega — od sposobu rozumienia Boga przez wigkszo$¢
ludzi. W tym nowym zrozumieniu Bdg postrzegany jest bardziej w aspekcie
macierzynskim niz ojcowskim, bardziej w aspekcie uzdrawiania niz karania.
Dzieki tym rewolucyjnym ideom, wspotczesne koscioly chrzescijanskie znalazty
si¢ w zupelie innym miejscu. Wspotczucie zajmuje miejsce sadu; pocieszanie
Bozego stworzenia zastepuje potepianie cztowieka jako urodzonego grzesznika.
To sg rewolucyjne kroki w praktykowaniu religii w okresie minionych 140 lat,



spowodowane przez to rewolucyjne dzieto z 1875 r.: Nauke i zdrowie z Kluczem
do Pisma swigtego.

Ale rewolucje, ktore Eddy przewidziala — a w rzeczywistos$ci, ktore ona sama
zapoczatkowata — siegaja glebiej. Odwracajg one fundamentalne zrozumienie
natury ludzkos$ci — dostarczaja nowych odpowiedzi na pytania: ,,Czym jest
cztowiek?”, ,,Z czego on si¢ sktada?”, ,,Skad pochodzi?”.

Krotko moéwigc, Eddy doszta do zrozumienia, ze nauki Chrystusa Jezusa nie sg
oparte na z gory powzietym przekonaniu, ze cztowiek jest mieszaning materii
1 ducha — ze jest on fizycznym ciatem rzadzonym przez prawa fizjologii,
z dolaczong zdolnos$cig myslenia 1 podejmowania moralnych decyzji. Eddy
odkryta, ze Jezus uczyt swoich ucznidow (a przez nich rowniez nas) zrozumienia,
ze czlowiek jest czysto boski — boski we wszystkim 1 tak
w 100 % duchowym.

Zdawala one jednak sobie sprawe, ze dorastamy w Swiecie, ktory odrzuca

przyjecie tej idei czlowieka jako czysto boskiego. Zamiast tego uczymy si¢, ze
jestesmy ograniczonymi ludzkimi istotami, podlegajacymi wszystkim prawom
materii, ktorych uczy nas nasza kultura — uczymy si¢ te prawa przyjmowac i
mowi si¢ nam, ze od tych praw nie ma zadnych odstepstw. Na przyktad, uczymy
sie, ze uzdrowienie pewnych chorob jest niemozliwe —
a jednak choroby te SA uzdrawiane. Uczymy si¢, ze spowodowanie zmiany w
postepowaniu niektérych ludzi jest niemozliwe — a jednak takie zmiany
nastepuja. ByliSmy przekonywani, ze duzo czasu uplynie zanim zakonczy si¢
zimna wojna — a jednak kiedy to si¢ stato, wydarzenia dokonaty si¢ niecomal w
jedna noc.

C6z moze by¢ bardziej rewolucyjnym odkryciem niz to, ze wszelkie nauki
oparte na tej idei czlowieka jako mieszaniny materii i ducha przedstawiajg
fatszywy obraz — obraz, ktory wymaga korekty. Stad bierze si¢ potrzeba totalne;j
rewolucji. I co wiecej, stad wyrasta potrzeba glgbszego docenienia odkrycia
przez Mary Baker Eddy tego przemieniajacego zycie przestania Jezusa. Wydaje
si¢ jednak, ze dzisiejszy $wiat odrzuca to zbawiajace przestanie, gloszeniu
ktorego Eddy poswiecita swoje zycie.

Jest rzecza interesujaca, ze w tym czasie, kiedy Eddy dokonywata swoich
rewolucyjnych odkry¢, w Indiach miat miejsce niezwykly przypadek.
Odnaleziono chiopca, ktory zostat wychowany przez stado wilkow. Jako mate
dziecko moégt zagubic¢ si¢ w lesie. By¢ moze jego rodzice wzigli go ze sobg, idac
do pracy w polu, a kiedy oni pracowali, wilczyca, ktora stracita swoje mtode,
porwata dziecko do swojej nory. W réznych czesSciach Indii — tam, gdzie
hinduski zwyczaj zakazuje zabijania zwierzat — watahy wilkow s3 czyms$



powszednim. Tak wigc dziecko zostato zaadoptowane przez stado wilkéw, ktore
wychowaty go na jednego z nich.

Ten chlopiec, nazwany pdzniej ,,chtopcem-wilkiem”, zostal catkowicie
wychowany przez wilki. Mogt biega¢, polowac¢ 1 komunikowa¢ si¢ z wilkami
jak jeden z nich. Biegal bardzo szybko na czterech konczynach, jadt surowe
migso, bardzo dobrze widziat w ciemnosciach.

By¢ moze styszeliscie o ksigzkach opisujacych histori¢ tego chtopca. Wsrod
nich najbardziej znana jest historia Mowgliego opisana przez Rudyarda Kiplinga
w ksigzce ,,Ksigga dzungli”. Ale rzeczywisty chlopiec-wilk mial niewiele
wspodlnego z tymi ucztowieczonymi postaciami. On byl w swoim dziataniu
1 my$leniu wilkiem.

Kiedy po raz pierwszy zostat znaleziony przez ludzi, nie chciat mie¢ z nimi
nic wspolnego. Byl dziki. Schwytano go sita. Zabrala go lokalna rodzina
misjonarzy. Rozpoczat si¢ wtedy najtrudniejszy etap. Jak mozna go na nowo
nauczy¢, ze byt on istotg ludzka? Historia jego reedukacji jest rozdzierajacym
serce opisem wielu lat wysitkow, ktorym towarzyszyly nieskonczona
cierpliwos$¢ 1 nieskonczona mitos¢.

W tym dobrze udokumentowanym przypadku widzimy, ze postep
w reedukacji chlopca-wilka byt mozliwy dzigki niezwyklej 1 petnej mitosci
opiece zony misjonarza. Trzeba bylo wielu miesiecy, aby pojawita si¢ w nim
pierwsza oznaka ludzkich uczué¢ — tzy w jego oczach.

W tym momencie sprobujmy wyobrazi¢ sobie co§ absolutnie szalonego.
Wyobrazcie sobie, ze wy — w rzeczywistosci my wszyscy — byliSmy pierwotnie
czystymi duchowymi istotami. Nic nie wiedzieliScie o materialnym swiecie. Ale
w waszym niemowlectwie zostaliScie wykradzeni z waszej duchowej rodziny
1 umieszczeni w ludzkiej rodzinie. W tym momencie byliscie zbyt mali, aby
cokolwiek z tego doswiadczenia pamigtac. Teraz, bedac wychowani
w tym ludzkim $rodowisku, macie w najlepszym przypadku tylko mglistg
swiadomo$¢ waszej pierwotnej duchowej natury. W calym waszym
wychowaniu zostaliScie wytrenowani, aby widzie¢ siebie samych jako
zasadniczo fizyczne, ludzkie istoty, z pewng §wiadomoscig cech duchowych,
dodanych w miar¢ wzrastania.

W pewnym etapie swojego zycia ta rewolucyjna teolozka, Mary Baker Eddy,
doszta do przekonania, ze Chrystus Jezus uwazal t¢ falszywa edukacje za
gtowng przeszkod¢ w zrozumienia jego przestania przez stuchaczy. Jego
pierwszym nakazem w publicznym nauczaniu, jak nam o tym pisze jego biograf,
swiety Mateusz, byto: ,,Upamigtajcie si¢, przyblizyto si¢ bowiem Krolestwo




Niebios” (Mat. 4:17). Ten czasownik ,,upamigtajcie si¢” (w starym przektadzie
,pokutujcie” — przyp. tlumacza), pojawiajacy si¢ w wielu biblijnych
tlumaczeniach, jest trudny do przetlumaczenia na jezyk polski. W grece,
w jezyku, w ktorym pisat Mateusz, pojawia si¢ czasownik ,,metanoeo”. Oznacza
on ,;mys$le¢ w inny sposob” albo ,,zmieni¢ swoje myslenie” — dostownie ,,mys$le¢
W nowy sposob”, ,,z nowej perspektywy”.

To bylo stanowcze wezwanie, skierowane do wszystkich stuchajacych Jezusa
— 1 do nas — aby$Smy przemysleli na nowo wszystko, co tyczy si¢ naszej natury,
abySmy na nowo przemysleli status czlowieka. To wydaje si¢ jasne: Jezus
wzywal nas, aby$my obudzili si¢ z falszywie wyedukowanego pojecia
mezczyzny 1 kobiety 1 przyjeli albo odkryli nasza rzeczywistg tozsamos¢.

Eddy mogta zobaczy¢, ze kiedy re-formujemy nasze myslenie o nas samych,
o naszym pochodzeniu, o fundamentalnej substancji, z ktorej jestesSmy
uczynieni, podejmujemy  pierwsze kroki w (catkiem dostownym) re-
formowaniu naszego zycia. Ten rodzaj pokuty, czyli radykalne przemyslenie
nasze] natury, moze poprowadzi¢ nas do zupelnie nowego zycia — do zycia
zdrowszego, bardziej produktywnego, bardziej chrze$cijanskiego — zycia
radykalnie r6znego od tego, ktore prowadziliSmy uprzednio, tak jak nowe zycie
chtopca-wilka bylto catkowicie rozne od jego starego zycia. Te idee, to dzialanie
jest prawdziwie rewolucyjne, obalajagc wszystko to, co nauczyliSmy si¢
o ludzkiej jazni.

By¢ moze mysl, ze nasze pochodzenie jest czysto duchowe i1 ze falszywie
wyedukowano nas, aby$Smy przyjeli poglad, ze jesteSmy mieszaning materii
1 ducha, nie jest wigc wcale taka szalona.

Jedng z przewodnich mysli w nauczaniu Jezusa jest, ze cztowiek (mezczyzna,
kobieta, kazde z nas) jest catkowicie boski. Ale to budzi zasadnicze pytanie: ,,Co
to znaczy ‘boski’?”, ,Kim albo czym jest Bog?” Swiat uczy nas bardzo
sprzecznych poje¢ o Bogu. Ze Bog jest dobry, ale stwarza zlo. Ze Bog jest
Miltoscig, ale ze czasem karze w brutalny sposdb — nawet skazuje na wieczne
zatracenie.

Jak zauwazyliSmy wczesniej, Eddy proponuje bardzo prosta definicje Boga,
definicje spdjng z naukami Jezusa. Bog jest nieskonczong Mitoscia, ktora jest
samg dobrocig. Bog jest Stworca, ktory stworzyl wszystka rzeczywisto$¢ 1 nadal
utrzymuje to nieskonczone stworzenie w stanie doskonatosci. Bog nigdy nie
stworzyl zla. Tak wigc, jak to podaje jasno Biblia, Bog jest czysta miloscia,
czysta dobrocig, jest Ojcem, Matka, jedynym Zrodlem naszego istnienia, jednym
tworcq kazdego z nas i kazde z nas jest na jego utrzymaniu.



Ta relacja z Bogiem jest tak bliska, ze Jezus nawet powiedzial, ze cztowiek
jest jedno z Bogiem. Jezus, zwracajac si¢ do swoich uczniéw, a wiec 1 do nas,
mowi, wedtug ewangelii Jana: ,,A nie tylko za nimi prosze, ale 1 za tymi, ktorzy
przez ich stowo uwierzag we mnie. Aby wszyscy byli jedno, jak Ty, Ojcze, we
mnie, a Ja w tobie, aby 1 oni w nas jedno byli...” (Jan 17: 20, 21).

Wielu starozytnych prorokow bylo w stanie siggnaé poza czysto fizyczne
aspekty tego, kim jesteSmy — widzieli w cztowieku duchowy pierwiastek.
Prorocy Starego Testamentu, jak rowniez prorocy z innych kultur, uznawali
Boga za zrédto duchowych praw, ktore rzadza zyciem. Ale Mary Baker Eddy
zauwazyla, ze w przypadku Chrystusa Jezusa byto inaczej. Rozpoznala, ze dla
Jezusa Bog, dobro, nie byl tylko zrodlem duchowych sit, Bog byt jedynym
zroédlem. Z tego innego punktu wyjscia, skutek z tego jedynego zrédta musiat
by¢ czysto boski, czysto duchowy.

W swoim rewolucyjnym podej$ciu Mary Baker Eddy odkryta, ze to byt klucz
do wuzdrawiajacych dziel Chrystusa Jezusa. Zrozumiata, ze to Jezusowa
swiadomo$¢ prawdziwej duchowej tozsamosci — mozna powiedzie¢ -—
swiadomos$¢ oryginalnej, pierwotnej tozsamosci — kazdej jednostki, ktora
uzdrowit, uczynita uzdrowienie mozliwym. W miar¢ tego jak Eddy badata te
metod¢ uzdrawiania, stawato si¢ dla niej coraz bardziej jasne, ze §wiadomos¢
duchowej tozsamosci pacjenta jest zasadniczym czynnikiem. W swojej pracy
uzdrawiania, we wczesniejszym okresie swego zycia, uzdrowila nadzwyczaj
szerokie spektrum przypadkéw — od gluchoty poprzez fizyczne deformacje do
NOwWOotworow.

Doktadnie w pierwszym roku po tym, co Eddy utozsamiata jako zasadniczy
przetom w jej rozumieniu uzdrawiajacej metody Jezus, uzdrowita ona przypadek
zaawansowanej gruzlicy. Pacjent opisal sw@j stan w nastepujacy sposob:
,Cierpiatem z powodu choroby pluc, objawiajacej si¢ w bolach klatki
piersiowej, ciezkim 1 nieustajgcym kaszlem, trawigcej goraczce, 1 wszystkie te
napawajace lekiem symptomy czynity moj przypadek zatrwazajacym”. Dalej
wyjasnia, piszagc o Eddy, ze ,,jej leczenie nie jest rezultatem medycyny, ale
zastosowania Zasady, ktorg ona rozumie” (Mary Baker Eddy: Christian
Healer /”Chrze$cijanski uzdrowiciel”/, str. 71).

Zainteresowanie Eddy (jak to jest wskazane w jednym z jej najwczesniejszych
pism) skupiato si¢ wokot jednego: ,,Czym jest ta wlasciwa i1 jedyna metoda,
ktora Jezus stosowat w uzdrawianiu chorych?” (Mary Baker Eddy: Christian
Healer, str. 82). Na to pytanie daje odpowiedz: ,,Wyrzucanie bledu prawda, i to
wyrzucanie uzdrawia chorych, 1 to jest Naukg, 1 nie ma innego procesu”.
Wczesniej napisata: ,,Chorzy muszg tylko obudzi¢ si¢ z tego snu



o zyciu w materii — snu bolu 1 choroby w materii, ze snu czucia w materii
zwanego osobowym zmystem, aby u§wiadomi¢ sobie, ze sg zdrowi...”.

Kilka lat temu pewna kobieta, absolwentka wyzszej uczelni, miata pewne
doswiadczenie, ktore potraktowata jako wyzwanie do udowodnienia jej czysto
duchowe;j tozsamosci. Byla sama w swoim mieszkaniu w Paryzu. Byt wieczor.
Podeszta do lodowki, aby napi¢ si¢ mleka. Pita prosto z butelki i nagle poczuta
przeszywajacy bol, gdy co$§ kaleczylo w Srodku je; usta
1 gardlo. Pojawita si¢ krew 1 nie mogla powstrzymac si¢ od wymiotow.
Ogarnigta strachem zadzwonita do swojej matki. Obie kobiety studiowaty
Chrzescijanska Nauke. Matka zadzwonita do praktykujacego Chrzescijanska
Nauke¢ — to jest do osoby, ktorag mozna poprosi¢ o modlitwe o uzdrowienie w
sposob, ktory wlasnie opisuje.

Praktykujacy, méwiac do kobiety, uspokoit jej mysl; ale przede wszystkim
starat si¢, aby sta¢ si¢ w modlitwie §wiadomym jej boskiej natury — jej
oryginalnej 1 jedynie czystej duchowej tozsamosSci. Staral si¢ zrozumiec,
zobaczy¢ z duchowej perspektywy, jej czysto duchowe cechy dobroci,
kompletnos$ci; uswiadomit sobie, ze mito§¢ Boga do Jego czysto duchowego
stworzenia jest nieprzerwana. Krwawienie 1 wymioty ustaty. Ale dla
praktykujacego bylo jasne, ze ten caly obraz fizyczno$ci powinien zostaé
zmieniony. Zasadniczym punktem byto to, aby zrozumie¢, ze ta kobieta nie jest
mieszaning materii 1 Ducha, ale ze jest ona dostownie wyrazeniem boskie]
Mitosci, wyrazeniem czysto duchowym. Rowniez w ciggu nocy praktykujacy
modlil si¢ za swa pacjentke 1 mys$l ich obojga osiggata coraz wigksza
swiadomo$¢ pigknego boskiego stworzenia — czysto duchowej (catkowicie
niematerialnej) tozsamosci tej kobiety.

Praktykujacy byt w stanie zobaczy¢, do pewnego stopnia, t¢ kobiete nie jako
Centralng rzecza w zrozumieniu przez Eddy uzdrawiajacej metody Jezusa byta
jej swiadomos¢ potrzeby catkowite] reedukacji. W swej ksiazce Nauka i zdrowie
wyjasnia: ,,Chromego, gluchego, niemego, S$lepego, chorego, zmystowego,
grzesznika pragnetam wybawi¢ z niewoli ich wlasnych wierzen
1 z wychowawczych systemow faraondéw, ktorzy dzisiaj jak ongi$ trzymajg
w niewoli dzieci Izraela” (226: 27-31).

Wszyscy dos§wiadczyliSmy ,,wychowawczych systemow faraonéw” naszych
czasow. W ten sposob wychowywany jest kazdy z nas w naszym
materialistycznie mys$lacym $wiecie. ZostaliSmy, podobnie jak chtopiec-wilk,
wyedukowani w fatszywy sposob — chociaz ta nasza edukacja jest zwykle tak
subtelna, ze ledwie jesteSmy jej $wiadomi.



Eddy byla w stanie udowodni¢ uzdrowieniami, ktorych dokonywata, ze
wszyscy doswiadczamy problemow btednej tozsamos$ci. Jak chiopiec-wilk,
wszyscy zostaliSmy wytresowani, aby$Smy widzieli siebie jako co$§ bardzo
roznego od tego, kim naprawdg jestesmy. Ta edukacja byta bardzo gruntowna
tak w naszym przypadku, jak 1 w przypadku chtopca-wilka. Stad wynika
potrzeba gruntownej re-edukacji.

Badajmy wigc dalej nature tego zafalszowanego obrazu cztowieka, ktorego
wszyscy byliSmy uczeni; a nastepnie zobaczmy jak zaréwno wy, jak 1 ja
mozemy odkry¢ naszg rzeczywistg naturg, naszg rzeczywista tozsamos$¢, dzieki
temu rewolucyjnemu podejsciu odkrytemu ponownie przez Mary Baker Eddy.

Najpierw przyjrzyjmy si¢ jak postrzegamy siebie w typowy sposob.
Wyobrazcie sobie, ze macie przyjaciela i chcecie opisa¢ t¢ osobe jakiemus
cztonkowi waszej rodziny, ktéra nic nie wie o tej osobie. Jak opiszecie
tozsamos¢ tej osoby? Prawdopodobnie podajac jej wiek, nastepnie pte¢, moze
opisujac jej fizyczny wyglad, podajac jej wyksztatcenie, pochodzenie etniczne,
zawdd, itp. Wydaje si¢, ze te cechy mowig nam — 1 innym — kim rzeczywiscie
jestesmy.

Ale czy tak jest rzeczywiscie? Gdybysmy si¢ dowiedzieli, ze kto§ ma 28 lat,
jest m¢zczyzng rasy bialej, z orlim nosem, ma stopien magistra historii nadany
przez uniwersytet Yale, a teraz uczy w szkole $redniej — czy rzeczywiscie
poznaliby$my jego tozsamo$¢? Czy przytoczone fakty mowig rzeczywiscie co$
0 jego naturze?

Nie! Nie moéwig nic! Przeciwnie, te dane stajg na przeszkodzie naszego
zrozumienia, kim on rzeczywiscie jest — kim my rzeczywiscie jestesSmy.

Zostalismy wdrozeni przez wychowanie do myslenia, ze te elementy moga
powiedzie¢ co$ istotnego o naszej tozsamosci. S3 one jednak przeszkodami
W zrozumieniu naszej prawdziwej tozsamosci.

Tak jak edukacja chlopca-wilka nauczyla go widzie¢ siebie samego
w falszywy sposob — nauczyla go, aby widzial siebie samego jak wilka — tak
wiekszo$¢ z tego, co uczymy si¢ w ciggu zycia jest tylko rozpraszaniem uwagi,
przeszkadzajagcym nam w zrozumieniu naszej prawdziwej tozsamosci.

W przypadku hinduskiego chtopca-wilka mamy sposobno$¢ zobaczy¢ jak
istota ludzka jest w stanie czyni¢ rzeczy niemozliwe dla cztowieka. Ale
chlopiec-wilk nigdy nie ,,uczyt si¢”, ze te rzeczy sg niemozliwe. Kiedy wiec
jego przybrani rodzice, wilki, oczekiwaly, ze zacznie je czyni¢, on je czynit.



Jezus rozumial, ze mamy to, co B6g nam dal i bezustannie daje — a nie, to
czego uczy ludzka czy wilcza madros¢. Tym darem jest boska natura. A jesli
zostali$my wytresowani, aby widzie¢ siebie jako majacych ograniczong ludzka
natur¢, musimy zmieni¢ nasze myslenie o nas samych; musimy radykalnie
przemysle¢ na nowo te fundamentalng kwesti¢ naszej tozsamosci — musimy
zacza¢ rozumie€, co to znaczy by¢ tym, co swigty Pawel nazywa ,,dziedzicami
Bozymi, a wspotdziedzicami Chrystusa” (Rzym. 8: 17).

To jest prawdziwie rewolucyjne nauczanie! Rzeczywiscie, Jezus uczyt nas,
aby$my uswiadomili sobie, ze nie jesteSmy ludzkimi istotami, Zze nie jesteSmy
w zaden sposOb ograniczeni, ale powinniSmy widzie¢ siebie jako istoty boskie,
czysto boskie, w 100% duchowe.

Mary Baker Eddy zrozumiata, ze Chrystus Jezus prébowat skloni¢ swoich
ucznidéw nie tylko do u§wiadomienia sobie, ze sg bliscy Bogu 1 ze moga poznaé
Boga czg$ciowo, ale ze moga poznawa¢ Boga w sposob bardzo bliski caty czas.
Jak? Jak my mozemy to osiagnac? Tak wiasnie, jak uczyli si¢ tego uczniowie:
przez $Swiadome uzywanie ich postrzegajacego Boga zmyshu, zmyshu, ktory
Eddy nazywa zmystem duchowym. To byt zmyst, ktory oni wszyscy mieli —
1 kazdy z nas go ma. Jest to zmyst, ktory sigga daleko dalej ponad jalowe piec¢
fizycznych zmystow. Ale ten zmyst to co§ bardziej precyzyjnego niz to, co
nazywamy ,,intuicja”. Jest to zmysl, ktéry umozliwia nam styszenie tego, co
mowi Bog; jest tym, co w Starym 1 Nowym Testamencie nazywano ,,aniotami”
— to jest postancami albo przestaniami od Boga. Styszenie tych aniotéw pomaga
nam zarowno bycie §wiadomym, ze ta boska komunikacja trwa nieprzerwanie,
jak réwniez bycie swiadomym, Ze naszg potrzebg jest stuchanie.

Mozemy wigc powiedzie¢, ze Mary Baker Eddy byta $wiadoma, ze Chrystus
Jezus wzywal $wiat — nasz §wiat — (po pierwsze) do pokuty, do przemys$lenia na
nowo 1 odkrycia, czym jest nasza prawdziwa duchowa tozsamos¢; (po drugie)
do postrzegania 1 odczuwania siebie w sposob duchowy, 1 do odczuwania w
sposob duchowy prawdziwej tozsamosci tych, ktorzy sa wokot nas; 1 (po
trzecie) do przemys$lenia na nowo naszego pochodzenia, dajagc nam w ten sposob
uniwersalne pojecie rodziny.

Eddy widziata wlasciwg logike w podejsciu Jezusa. Przyjrzyjmy si¢ temu
uwazniej. Jezus zaczynal od przyczyny. Jego pojecie Boga jako jedynej
przyczyny byto tak jasne i spdjne, ze nigdy nie odczuwat pokusy, aby zagtebiaé
si¢ w jaki$ problem po to, by go zrozumie¢.

Jesli cztowiek jest catkowicie zalezny od Boga — a tak wtasnie jest — wtedy
szukanie gdzie$ indziej przyczyny albo wplywu rozprasza nasza uwage od
rzeczywiste] przyczyny. Tak wigc jesli mamy odkry¢ duchowego cztowieka,



naszg oryginalng naturg, oprocz (po pierwsze) przemys$lenia na nowo naszej
tozsamosci, oprocz (po drugie) uzywania naszych duchowych zmystow do
postrzegania siebie 1 innych w sposob wlasciwy 1 oprocz (po trzecie)
doktadnego rozpoznania naszego pochodzenia, musimy (po czwarte) odrzuci¢
pokuse, aby uznawac jakakolwiek przyczyne lub wptyw inny niz rzeczywista
przyczyna — Bog.

Jest jeszcze dalszy, piaty konieczny krok w tym logicznym toku Jezusowego
nauczania. Dzieto Jezusa bylo mozliwe przez jego uswiadamianie sobie
podstawowego faktu, oznajmionego nam na samym poczatku Biblii: Bog
stworzyl cztowieka (mezczyzne 1 kobiete) na Swoje (Boga) podobienstwo. To
oznacza, ze czlowiek byl, 1 jest, czysto boski, czysto duchowy. Jezus zawsze
dziatat na tej podstawie. Swoich uczniow uczyt tego samego. ,,Badzcie wy tedy
doskonali”, nakazywal im, ,,jak Ojciec wasz niebieski doskonaly jest” (Mat. 5:
48). Tutaj Jezus uzywa terminu ,,Ojciec” w sensie pochodzenia, czyli
przyczyny. To tak jakby powiedzial: uznajcie wasze pochodzenie za czystego
ducha, 1 przyjmijcie waszg natur¢ jako czysto duchowa.

Zwroccie uwage na t¢ dobrze przemyslang logike: doskonata Przyczyna, Bog,
1 dlatego doskonale stworzenie, synowie 1 corki — wy 1 ja — tak duchowi, jak
nasz Ojciec, nasze Zrodto. To jest podstawa, z ktorej uczniowie mieli uzdrawiaé
1 nauczac.

Ale uczniowie musieli przej$¢ przez okres intensywnego treningu. Musieli oni,
tak jak wy 1 ja, wykona¢ prace od-uczania si¢. Niektorzy z nich pozostawili po
sobie godne uwagi dzielo uzdrawiania 1 nauczania oparte na ich nowym
odkryciu czysto duchowej tozsamosci cztowieka.

Mary Baker Eddy nie tylko zrewolucjonizowala nasze rozumienie
prawdziwego znaczenia nauk Jezusa; bardzo wazne dla niej byto, aby uczynié
jej odkrycie praktycznym — do zastosowania przez kazdego. Tak wigc po swoim
wstepnym odkryciu pracowatla dalej przez wiele lat, aby uczynié te przez Boga
natchnione  idee = zaré6wno  tatwymi  do  zrozumienia,  jak
1 fatwymi do zastosowania do kazdego wyobrazalnego problemu. To nie bylo
fatwe zadanie. Tak jak w przypadku Jezusa, proces zachecania ludzi do
radykalnej zmiany mys$lenia okazat si¢ wielkim wyzwaniem.

Swiat moze nalegaé, ze czlowiek jest mieszaning materii i ducha, ale
rewolucja Eddy nadal udowadnia, Ze to twierdzenie jest falszywe.

Przyjrzyjmy si¢ jeszcze blizej metodzie uzdrawiania, ktorej Jezus uczyt
swoich uczniow 1 zobaczmy jak Chrzescijahska Nauka reaktywowala te
metode. Czym byla ta Jezusowa metoda uzdrawiania? Eddy daje jej opis
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w takiej pigulce: ,Jezus widzial w Nauce doskonatego czlowieka, ktory
ukazywal mu si¢ tam, gdzie grzeszacy, $miertelny czlowiek ukazuje si¢
$miertelnikom”. Nastepnie Eddy podaje klucz do tej metody uzdrawiania:

W tym doskonatym cztowieku Zbawiciel widzial wlasne podobienstwo Boga
1 to poprawne patrzenie na czlowieka uzdrawiato chorych” (Nauka i zdrowie,
476: 31).

Mozecie wiec zobaczy¢, ze jest to nadzwyczajnie klarowna i1 precyzyjna
metoda uzdrawiania. Jezusowa metoda uzdrawiania, jak wszystko, co si¢ tyczy
Chrzescijanskiej Nauki, nie jest sekretem, nie jest czym$ tajemniczym
1 nadnaturalnym. Wrecz przeciwnie! Jest ona dostepna dla wszystkich, jest jasna
1 naturalna. Jest to metoda, ktora uznaje Boga za jedyna przyczyne, a czlowieka,
wbrew wszystkiemu, czego uczy si¢ przeciwnie, jako bezposredni skutek tej
przyczyny — jako czysto duchowego. Cztowieka nie przedstawia si¢ jako
czgsciowo materialnego, czesciowo duchowego, ale w 100% duchowego, jako
wyrazenie czyli emanacje Ducha, Boga.

Uzdrawianie jest wigc korygowaniem naszego myslenia, dostosowywaniem
si¢ do tego, co jest prawda; ta korekta wpuszcza Swiatto prawdy, ktéra nas
uwalnia, fizycznie 1 myslowo.

Uwalnia od czego? Prawda uwalnia nas od wyuczonych sposobow myslenia,
ktore wydaja si¢ by¢ przeznaczone na to, aby przekonaé nas, ze przynajmniej
czgsciowo jesteSmy ograniczeni przez materi¢. Tak wiec, jesli mamy osiggngc
odkrycie duchowego cztowieka, naszej prawdziwej tozsamosci, begdziemy
musieli si¢ wielu rzeczy od-uczy¢.

Moze si¢ wydawaé, ze oto musimy zmierzy¢ si¢ z wypracowanym

w szczegoOtach systemem myslowej tresury, calkowicie oddanemu promowaniu
materialnego obrazu cztowieka. Postuchajmy wiec dalszego wyjasnienie przez
Eddy Jezusowej metody uzdrawiania: ,,To w najwyzszym stopniu naturalnos¢
Prawdy w umys$le Jezusa czynita jego wuzdrowienia ‘tatwymi

1 natychmiastowymi. Jezus uwazal dobro za naturalny stan cztowieka, a zto
uwazal za co$ anormalnego” (Miscellaneous Writings, str. 200). Nie ma tu
zadnej batalii, jest po prostu proste, szczere uznanie faktow.

Kluczem do tej metody uzdrawiania jest proste uznanie, ze czlowiek jest
duchowy — calkowicie duchowy — Ze jest potomkiem Boga w najbardziej
kompletnym sensie tego terminu. Kiedy zaczynamy uznawac¢ ten podstawowy
fakt, otwiera si¢ przed nami catkiem nowy $§wiat mozliwosci. To jest tak jak
gdybySmy réwniez my, podobnie jak chtopiec-wilk, zaczynali odkrywac nasza
oryginalng tozsamos$¢. Ale w naszym przypadku jest to odkrycie naszej
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nie$miertelnosci, naszej nieskonczonej inteligencji, naszej duchowej mocy,
naszego duchowego pigkna.

Nie mam tu na mys$li, ze pelne odkrycie naszej duchowej tozsamosci
przychodzi nagle — w przebtysku oswiecenia. Dla wigkszosci z nas to odkrycie
pojawia si¢ stopniowo, w miare tego jak uczymy sig, krok po kroku, czastka po
czgstce, odrzucac stare wdrozone nawyki, ktore powodowaty, ze postrzegaliSmy
siebie jako materialnych 1 przyswaja¢ sobie nasza nowg tozsamo$¢, nasze
swieze odkrycie tego, kim naprawde jestesmy. W miare¢ tego, jak bedziemy to
czyni¢, wciela¢ bedziemy to odkrycie w praktyke, uzdrawiajgc siebie 1 innych.

Nauczanie Jezusa o calkowitej duchowosci cztowieka nie bylo tylko teorig.
Byto ono oparte na zestawie faktow, zrozumianych i powigzanych ze sobg jako
prawa. Na tej podstawie Jezus udowadniat swoje postulaty o Bogu i1 cztowieku
jako prawdziwe. Taki system udowodnionych praw nazywamy obecnie Naukg.
Tak wiec rzecza zupetnie naturalng dla Mary Baker Eddy bylo nazwanie jej
odkrycia, opartego na nauczaniu Chrystusa Jezusa, ,,Chrzescijanska Nauka”.

W naszych czasach cztonkowie kosciota, ktory ona zatozyla, uzywaja tej
Nauki do uzdrawiania r6znych probleméw, tak jak tego uczyl Jezus swoich
uczniow. Jak wspominatem wczesniej, ci cztonkowie, ktorzy zajmuja sie
profesjonalnie uzdrawianiem 1 po$wigcajg temu caly swoj czas, nazywani s3
praktykujacymi Chrze$cijanska Nauke.

Jaki§ czas temu pewien student, wiedzac, ze jestem praktykujacym
Chrzescijanskg Nauke, poprosit mnie o pomoc przez modlitwe. Ten mtody
cztowiek — nazwijmy go Tomaszem — powaznie zranit sobie kostke podczas
meczu pitkarskiego i jego trener wystat go na badanie lekarskie. Zraniona kostka
powodowala, ze chodzenie sprawialo mu wielki bol. Zdjecie rentgenowskie
pokazato ztamanie kosci. Lekarz powiedzial mu, ze nie bedzie mogt uzywac
nogi przez przynajmniej szes$¢ tygodni, ze trzeba bedzie zatozy¢ gips 1 chodzi¢
o kulach. Tomasz mieszkat z dala ode mnie, wigc skontaktowat si¢ ze mng przez
telefon.

Powiedziat mi, Ze chociaz nie jest Chrzescijanskim Naukowcem, to pomyslat,
ze Chrzescijanska Nauka moze mu pomdc. RozmawialiSmy o niektorych
tematach, ktore dzi$ tutaj z wami poruszam: przede wszystkim o potrzebie, aby
Tomasz odkryt co§ ze swej duchowej tozsamos$ci. MowiliSmy o rzeczywistej
substancji, z ktérej jest uczyniony: o substancji boskiej Prawdy przejawiajacej
si¢ w uczciwosci Tomasza i w jego grze fair-play; o substancji boskiej Prawdy
przejawiajacej si¢ w jego hojnosci 1 zwazaniu na innych, itd., az zaczeliSmy
postrzega¢ razem jego pickny duchowy byt. Zrozumieli§my, ze rzeczywisty byt
Tomasza nie sktada si¢ z kosci 1 Sciegien, ale z duchowej substancji.
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Kiedy odtozytem stuchawke, zaczatem si¢ modli¢, zwracajac si¢ calym sercem
do Boga. Modlitem si¢, aby widzie¢ Tomasza tak, jak go widzi Bog — aby
widzie¢ 1 odczuwaé jego prawdziwag tozsamos$¢. Dwa dni pdzniej Tomasz
zadzwonil, aby powiedzie¢ mi, ze bol catkowicie ustapit 1 ze moze chodzi¢ bez
przeszkod. Wkrotce powrocit na boisko, ale zanim pozwolono mu graé, jego
trener nalegat na ponowne przeswietlenie. Zdjecie rentgenowskie pokazato, ze
nastgpito catkowite uzdrowienie.

Lekarz powiedzial matce Tomasza, ze bylo to najbardziej niezwykte
uzdrowienie tego rodzaju, jakie on kiedykolwiek widzial. Lekarz ten byt
wyktadowca na uczelni medycznej. Po pokazaniu matce Tomasza zdjec
rentgenowskich, poprosit ja o zgode na zachowanie tych zdje¢, tak aby mogt je
pokaza¢ swoim studentom jako dowo6d uzdrowienia, ktérego on nigdy wczesniej
nie widziat.

Co w rzeczywistosci przydarzyto si¢ Tomaszowi w rezultacie zastosowania tej
specyficznej modlitwy? Tomasz uzyskal w bardzo praktyczny sposob swoja
naturalng, od Boga dang, catkowitos¢ 1 wolnos¢. Mogt wzig¢ udziat
w zaplanowanych na tamten sezon meczach pitki noznej, a nastepnie stat si¢
dobrym sportowcem atletg. Ale rzeczywiste uzdrowienie nastgpito w mysli
Tomasza, w jego wlasnym odkryciu aspektow jego duchowej jazni. Przez
rozpoznanie duchowej tozsamosci Tomasza jako catkowicie duchowej, przez
uznanie go za syna Bozego w najpetniejszym sensie tego terminu — nie dajac si¢
nabra¢ przez falszywie wyedukowany obraz fizycznego ciala — Tomasz i ja
doznaliSmy przeblysku rzeczywistego bytu Tomasza — doznaliSmy przebtysku
prawdziwego cztowieka.

Mary Baker Eddy pokazata nam, jak Jezus objawit rzeczywistego czlowieka

w bardzo dostownym sensie: odsunat on zastone falszywej edukacji, ktora
zakryla nasza prawdziwg tozsamos¢. Odstonit on fakty stworzenia.
Zademonstrowat, ze cztowiek jest boski — kazda cze$¢ jego bytu jest uczyniona

1 utrzymywana przez Boga. To, ze Jezus byl w stanie objawi¢ te fakty, uczynito
go, wedlug wyjasnienia Eddy, Zbawicielem, Mesjaszem 1 Chrystusem.

Kiedy Jezus powiedzial ,Ja jestem S$wiatlo$cig $wiata”, mial on na mysli
Chrystusa (Jan 8: 12). Chrystus nie jest ludzka istotg, ale duchowg ideg Boga,
ktora wyjasnia, kim naprawdg¢ jesteSmy — ktora objawia nasze pelne synostwo
u Boga. To o$wiecenie, czyli ta czysta duchowa wizja, jest widoczne poprzez
uzdrawianie. Chrystus przychodzi do nas bezustannie. Jest to manifestowanie
si¢ w kazdym z nas jasnego zrozumienia Boga 1 naszego Bozego synostwa.
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Tak wigc od samego poczatku méwimy o Chrystusie. Rewolucja, ktorg Eddy
przyniosta $wiatu jest aktywnoscig Chrystusa. To Chrystus sprawit, ze Tomasz
wyltamat si¢ z falszywie wyedukowanego obrazu siebie samego. Taka pokuta,
skrucha, czy tez re-formacja zawsze pojawia si¢, kiedy Chrystus podnosi nasze
myslenie. A rezultatem tego jest zawsze uzdrowienie.

Przyjrzyjmy si¢ teraz, gdzie jesteSmy. Zacz¢liSmy od stwierdzenia, ze Eddy
zrewolucjonizowata nasz $wiat. Dokonata tego przez $wieze, glgbokie, nowe
zrozumienie nauk Chrystusa Jezusa. Pokazata nam, ze jak w przypadku chtopca-
wilka, my wszyscy mozemy odkry¢ nasza nowag, rzeczywista, oryginalng
tozsamos$¢. Jak to mozemy zrobi¢? Przez przemyslenie na nowo tego, kim
naprawde jesteSmy. Przedyskutowalismy fakt, ktory jest prawdziwy
w odniesieniu do kazdego z nas: ze mamy duchowy zmyst. [ przez pieczotowite
zrozumienie 1 ciggle uzywanie tego zmystu mozemy doj$¢ do wilasciwego
zrozumienia naszej rzeczywistej natury, jak rowniez do zrozumienia duchowej
natury tych, ktérzy nas otaczaja.

ZobaczyliSmy, jak Mary Baker Eddy odkryla te rewolucyjne idee,
przedstawiajac je Swiatu jako Nauke, jako spdjny myslowy system, naszym
naukowym czasom. DostrzegliSmy jej niesamolubne poswigcenie
w udostepnieniu tej Nauki kazdemu z nas przez uczynienie jej latwa do
zrozumienia, tatwg do zastosowania do kazdego dajacego si¢ pomyslec
problemu — przez uczynienie jej ,,naturalng”, jak by$Smy dzi§ powiedzieli.
W koncu, przesledzilismy dwa specyficzne przyklady uzdrawiania metoda
Chrystusa.

Ponad to wszystko, zobaczyliSmy, ze Bog jest nasza jedyna przyczyna, ze
jestesmy Jego bezposrednig emanacja, ze jesteSmy catkowicie od Niego zalezni,
ze jestesmy bezposrednim skutkiem tej jedynej przyczyny, nieskonczonego
kochajacego Ojca.

Moze si¢ wydawac, ze jesteSmy zwigzani materialnymi obrazami siebie
samych, ale dzi§ Chrystus usunat t¢ falszywa edukacje¢ 1 objawil naszg boska
tozsamosc.
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